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�व�णु चाल�सा in Hindi

॥ दोहा॥
�व�णु स�ुनए �वनय सेवक क� �चतलाय ।
क�रत कुछ वण�न क�ं द�जै �ान बताय ।

॥ चौपाई ॥
नमो �व�णु भगवान खरार� ।
क�ट नशावन अ�खल �बहार� ॥

�बल जगत म� शि�त त�ुहार� ।
��भवुन फैल रह� उिजयार� ॥

स�ुदर �प मनोहर सरूत ।
सरल �वभाव मोहनी मरूत ॥

तन पर पीतांबर अ�त सोहत ।
बजै�ती माला मन मोहत ॥4॥

शखं च� कर गदा �बराजे ।
देखत दै�य असरु दल भाजे ॥

स�य धम� मद लोभ न गाजे ।
काम �ोध मद लोभ न छाजे ॥

सतंभ�त स�जन मनरंजन ।
दनजु असरु द�ुटन दल गंजन ॥

सखु उपजाय क�ट सब भजंन ।
दोष �मटाय करत जन स�जन ॥8॥

पाप काट भव �सधंु उतारण ।
क�ट नाशकर भ�त उबारण ॥
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करत अनेक �प �भु धारण ।
केवल आप भि�त के कारण ॥

धर�ण धेनु बन तमु�हं पकुारा ।
तब तमु �प राम का धारा ॥

भार उतार असरु दल मारा ।
रावण आ�दक को सहंारा ॥12॥

आप वराह �प बनाया ।
हर�या� को मार �गराया ॥

धर म��य तन �सधंु बनाया ।
चौदह रतनन को �नकलाया ॥

अ�मलख असरुन �वदं मचाया ।
�प मोहनी आप �दखाया ॥

देवन को अमतृ पान कराया ।
असरुन को छ�व से बहलाया ॥16॥

कूम� �प धर �सधंु मझाया ।
म�ंाचल �ग�र तरुत उठाया ॥

शकंर का तमु फ�द छुड़ाया ।
भ�मासरु को �प �दखाया ॥

वेदन को जब असरु डुबाया ।
कर �बधं उ�ह� ढंूढवाया ॥

मो�हत बनकर खल�ह नचाया ।
उसह� कर से भ�म कराया ॥20॥

असरु जलधंर अ�त बलदाई ।

Page No: 2



HinduismFAQ.com

शकंर से उन क��ह लडाई ॥

हार पार �शव सकल बनाई ।
क�न सती से छल खल जाई ॥

स�ुमरन क�न त�ुह� �शवरानी ।
बतलाई सब �वपत कहानी ॥

तब तमु बने मनुी�वर �ानी ।
व�ृदा क� सब सरु�त भलुानी ॥24॥

देखत तीन दनजु शतैानी ।
व�ृदा आय त�ुह� लपटानी ॥

हो �पश� धम� ��त मानी ।
हना असरु उर �शव शतैानी ॥

तमुने �वु �हलाद उबारे ।
�हरणाकुश आ�दक खल मारे ॥

ग�णका और अजा�मल तारे ।
बहुत भ�त भव �स�धु उतारे ॥28॥

हरहु सकल सतंाप हमारे ।
कृपा करहु ह�र �सरजन हारे ॥

देखहंु म� �नज दरश त�ुहारे ।
द�न ब�धु भ�तन �हतकारे ॥

चहत आपका सेवक दश�न ।
करहु दया अपनी मधसुदून ॥

जानूं नह�ं यो�य जप पजून ।
होय य� �त�ुत अनमुोदन ॥32॥
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शीलदया स�तोष सलु�ण ।
�व�दत नह�ं �तबोध �वल�ण ॥

करहंु आपका �कस �व�ध पजून ।
कुम�त �वलोक होत दखु भीषण ॥

करहंु �णाम कौन �व�धस�ुमरण ।
कौन भां�त म� करहु समप�ण ॥

सरु म�ुन करत सदा सेवकाई ।
ह�ष�त रहत परम ग�त पाई ॥36॥

द�न द�ुखन पर सदा सहाई ।
�नज जन जान लेव अपनाई ॥

पाप दोष सतंाप नशाओ ।
भव-बधंन से म�ुत कराओ ॥

सखु सपं�� दे सखु उपजाओ ।
�नज चरनन का दास बनाओ ॥

�नगम सदा ये �वनय सनुावै ।
पढ़ै सनुै सो जन सखु पावै ॥40॥
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Vishnu Chalisa in English

Here’s the text rewritten in simple English script without adding any
meaning:

॥ Doha ॥
Vishnu suniye vinay sevak ki chitlay.
Keerat kuch varnan karoon deeje gyaan batay.

॥ Chaupai ॥
Namo Vishnu Bhagwan Kharari.
Kasht nashavan akhil bihari.

Prabal jagat mein shakti tumhari.
Tribhuwan fail rahi ujiyari.

Sundar roop manohar surat.
Saral swabhav mohini murat.

Tan par peetambar ati sohat.
Vaijanti mala man mohat. ॥4॥

Shankh chakra kar gada biraje.
Dekhat daitya asur dal bhaje.

Satya dharm mad lobh na gaje.
Kaam krodh mad lobh na chhaje.

Santbhakt sajjan manranjan.
Danuj asur dushtan dal ganjan.

Sukh upjay kasht sab bhanjan.
Dosh mitay karat jan sajjan. ॥8॥

Paap kaat bhav sindhu utaaran.
Kasht nashkar bhakt ubaaran.
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Karat anek roop prabhu dhaaran.
Keval aap bhakti ke kaaran.

Dharani dhenu ban tumhin pukara.
Tab tum roop Ram ka dhara.

Bhaar utaar asur dal maara.
Ravan aadik ko sanhaara. ॥12॥

Aap varah roop banaya.
Hiranyaksh ko maar giraya.

Dhar matsya tan sindhu banaya.
Chaudah ratanan ko nikalaya.

Amilakh asuran dvand machaya.
Roop mohini aap dikhaya.

Devan ko amrit paan karaya.
Asuran ko chhavi se bahlaya. ॥16॥

Kurm roop dhar sindhu majhaya.
Mandrachal giri turat uthaya.

Shankar ka tum phand chhudaya.
Bhasmasur ko roop dikhaya.

Vedan ko jab asur dubaya.
Kar prabandh unhein dhundhvaya.

Mohit bankar khalahi nachaya.
Usahi kar se bhasm karaya. ॥20॥

Asur Jalandhar ati baldaai.
Shankar se un keen ladai.

Haar paar Shiv sakal banayi.
Keen Sati se chhal khal jaai.
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Sumiran keen tumhein Shivrani.
Batlayi sab vipat kahani.

Tab tum bane Munishwar gyaani.
Vrinda ki sab surati bhulani. ॥24॥

Dekhat teen danuj shaitani.
Vrinda aayi tumhein lapatani.

Ho sparsh dharm kshati maani.
Hana asur ur Shiv shaitani.

Tumne Dhruv Prahlad ubare.
Hiranyakush aadik khal maare.

Ganika aur Ajamila tare.
Bahut bhakt bhav sindhu utaare. ॥28॥

Harahu sakal santap hamaare.
Kripa karahu Hari sirjan haare.

Dekhun main nij darash tumhaare.
Deen bandhu bhaktan hitkaare.

Chahat aapka sevak darshan.
Karahu daya apni Madhusudan.

Janu nahin yogya jap poojan.
Hoy yagy stuti anumodan. ॥32॥

Sheeldaya santosh sulakshan.
Vidit nahin vratabodh vilakshan.

Karahu aapka kis vidhi poojan.
Kumati vilok hot dukh bhishan.

Karahu pranam kaun vidhisumiran.
Kaun bhanti main karahu samarpan.
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Sur muni karat sada sevakai.
Harshit rahat param gati paai. ॥36॥

Deen dukhina par sada sahai.
Nij jan jaan lev apnai.

Paap dosh santap nashao.
Bhav-bandhan se mukt karao.

Sukh sampatti de sukh upjao.
Nij charanan ka daas banao.

Nigam sada ye vinay sunavai.
Padhai sunai so jan sukh paavai. ॥40॥
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